
Komm und tanz mit!

Bal Folk – bei uns auch mit «Tanzfest» übersetzbar – ist eine lockere Tanzveranstaltung mit 
Live-Musik, bei der alle mitmachen können. Ursprünglich aus Frankreich, erfreut sich 
dieser Tanz aktuell europaweit quer durch alle Generationen grosser Beliebtheit. 

Bal Folk Uri
Offene Tanzabende / Bal Folk-Stubete

Diese Abende sind lockere Tanzabende für 
Tanzende und Musiker:innen. Ideal zum 
Ausprobieren, Reinhören, neues lernen oder 
die Tänze aus unserem Kurs üben.
 
Ab 18:00  Uhr üben wir gemeinsam ein paar 
Stücke, ab Blatt oder Gehör, unter der Leitung 
von Laurens Kooijman.

Ab 19:00 Uhr ist der Tanzboden geöffnet für die 
Tänzer:innen. Bei Bedarf werden wir die Tänze 
anleiten.
 
Falls es keine Live-Musik gibt, tanzen wir 
trotzdem zu Musik ab CD’s.
 
Alle sind willkommen zum Mittanzen. Ohne 
Anmeldung – freier Eintritt.

2026

2027

Di	 20.	Oktober
Di	 24.	November
Fr	 18.	 Dezember

Mi	24.	Februar
Mi	21.	 April
Fr	 28.	Mai
Fr	 25.	Juni
Mi	25.	August
Mi	20.	Oktober
Fr	 19.	 November

Im Parterre des
Haus der Volksmusik
Lehnplatz 22, Altdorf


